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In questo comunicato:

e TRANNING SESSION UNDER 18
e CONFERENZA: “MUOVERSI BENE PER

MUOVERSI A LUNGO”

-
CAMPIONATI

- NAZIONALI
FASE PROVINCIALE

CENTRO SPORTIVO ITALIANO

e CAMPIONATI NAZIONALI CSI
» Calcio a 5 - Categoria Open Maschile Serie Al

Risultati, Classifiche, Provvedimenti a Singoli e a Societa
» Calcio a 5 — Categoria Open Maschile Serie A2
Risultati, Classifiche, Provvedimenti a Singoli e a Societa
» Pallavolo — Categoria Open Misto
CLASSIFICA FINALE

e INFORMAZIONI

» Orari segreteria, e-mail, telefono
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La Training Session ha l'obiettivo di far vivere ai partecipanti una serie
di  ESPERIENZE = MOTORIE finalizzate ad incrementare |la
propria Consapevolezza Corporea, presupposto fondamentale per lo
sviluppo di qualsiasi Performance Atletica e Sportiva. In particolare,
I'attivita e rivolta ai ragazzi under 18 e prevede degli ‘Ingredienti Motori’
specifici:

=  Oculo Motricita

= Coordinazione (Ritmo, Labilita, Stabilita, Integrazione)

= Balance

=  Footworks (Bounce, Rapidita)

=  Mobilita Funzionale

* Forza ‘Organica’

sessione di allenamento specifico

19 APRILE 2018

ORE 16.45-17.45 (under 11)
ORE 17.45 - 19.30 (anni 12-18)

MOVEBO

POLISPORTIVA @ﬂi

(=1-1-]

La Training Session sara guidata da Stefano Spaccapanico
Proietti (fondatore dei Progetti ‘Muoversi bene per muoversi a lungo’ e
‘Homo Movens’, co-fondatore di ’NatureGym’), coadiuvato da Filippo

Fabrizi (co-fondatore di ‘NatureGym’).

Polisportiva CLEMENTINA ASD - Tennistavolo
C/o Palestra Istituto Comprensivo Federico Il
Via della Filatura, 3 - Jesi AN — GPS 43.524133, 13.251450

Cristiano Taviani Tel. 339-5711245, polisclementina@libero.it

http://www.polisportivaclementina.it/




AG"‘
(=4

Centro Sportivo Italiano
Comitato Provinciale di Ancona

= Piazza Federico II, 7 - 60035 Jesi (AN)
T

C R O
|s'r A 1R| A':g 6 0731.56508 G 0731.084222

csi.ancona@libero.it u www.csiancona.it - Csi Comitato Ancona

POLISPORTIVA
CLEMENTINA ASD

)

-

ANNIVERSARIO

1944 - 2004

C/o Parrocchia San Francesco di Paola —

Via Suor Maria Mannori 3 — 60035 Jesi (AN)

Dr Stefano Spaccapanico Proietti

Profondo appassionato di Movimento Umano e di Sport, Fondatore
dei Progetti 'MOVEBO - Muoversi bene per muoversi a lungo' e 'HOMO
MOVENS' attraverso i quali si occupa di sensibilizzare le Persone verso
il vero 'senso’ del Movimento: un processo ancestrale alla base della
Nostra esistenza come Esseri Umani. L obiettivo principale e quello di
mettere le Persone in condizione di acquisire la corretta capacita di gestire
il proprio Corpo per poter funzionare in modo corretto, riducendo gli
effetti negativi indotti dalla ripetitivita delle abitudini quotidiane e quelli
prodotti dallo Sport o dall'esercizio fisico eseguito in modo scorretto.

Laureato in Scienze Motorie e Sportive presso |'Universita degli Studi di
Perugia, Tecnico e Docente della Federazione Italiana Pesistica, Functional

Range Conditioning Mobility Specialist.

Masso-Fisioterapista ed Osteopata fin dai primi anni 2000, collabora
con Societa e Federazioni Sportive Nazionali (FI.G.C. - FILR.
F.I.P.). Gia Scientific Team Assistant al Giro d'ltalia Under 23, ha fatto
parte dello Staff Sanitario della squadra Nazionale Italiana di Mountain
Bike e BMX (F.C.l.). Attualmente, si occupa soprattutto della gestione
Atleti

del Recupero Funzionale e della Prevenzione Infortuni di
praticanti Sport Individuali (Atletica, Ciclismo, Triathlon) di
Nazionale ed Internazionale.

Polisportiva CLEMENTINA ASD - Tennistavolo
C/o Palestra Istituto Comprensivo Federico I1

Via della Filatura, 3 - Jesi AN — GPS 43.524133, 13.251450

Cristiano Taviani Tel. 339-5711245, polisclementina@libero.it

http.//www.polisportivaclementina.i

livello

@CsiAncona
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MONTE SAN VITO

MOVEBO

/ VMUOVERSI BENE PER MUOVERSI A LUNGO

CONFERENZA
MUOVERSI BENE PER MUOVERSI A LUNGO

Guardare all’esercizio fisico con un filtro qualitativo: per lo sport, il fitness
ed il benessere dell’individuo

GIOVEDI 19 APRILE - ore 21.15
Centro Carlo Urbani
Monte San Vito

Lincontro, rivolto ad Atleti Agonisti e non, Appassionati, Professionisti ed Operatori del mondo dello
Sport, dell’Attivita Motoria e del Fitness, ha I'obiettivo di

Partendo dall’analisi delle criticita del modello Motorio attuale, fortemente shilanciato verso parametri di
tipo quantitativo (intensita, volume, carichi di allenamento, frequenza degli stimoli, ...), verranno definite

le strategie operative per un cambio di paradigma che integri alle variabili quantitative quelle qualitative,
mettendo il soggetto allenato in condizione di investire nella propria :

DANIELA PIAGGESI - Presidente AVIS Monte San Vito
PIERPAOLO RENGUCCI - Responsabile Tecnico SSD Borghetto

Dott. STEFANO SPACCAPANICO PROIETTI - Scienze motorie e sportive_Universita degli studi di Perugia

MARCO BERZANO
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7 CAMPIONATI

NAZIONALI
FASE PROVINCIALE

CENTRO SPORTIVO ITALIANO

Campionato Nazionale Csi di CALCIO A CINQUE
Categoria OPEN Serie Al Stagione Sportiva 2017-2018

RISULTATI DEGLI INCONTRI

Ritorno: 9° Giornata Orario e Data Risultato Rigori
96 AFC Angeli - Union Morro d'Alba 21:00 06/04/2018 3-1
97 Asd World Fire C/5 - Birrificio Senigalliese Ciarnin 22:00 06/04/2018 S5-1
98 Asd Vallesina - Centro Revisioni Ciccarelli 21:30 06/04/2018 9-2
99 ZP Scommesse Agugliano - Copacabana 15:30 07/04/2018 2-1
100 Push & Pull - La Mitola 21:00 09/04/2018 4-2

PROSSIMO TURNO

Ritorno: 10° Giornata Orario e Data Localita

101 AFC Angeli - Asd World Fire C/5 21:00 13/04/2018 ANGELI DI ROSORA - Palasport

102 Union Morro d Alba - Asd Vallesina 21:1512/04/2018 MORRO D'ALBA - Impianto Bearzot
103 Birrificio Senigalliese Ciarnin - ZP Scommesse Agu 16:30 14/04/2018 SENIGALLIA - Football'93

104 Push & Pull - Centro Revisioni Ciccarelli 15:00 14/04/2018 CHIARAVALLE - Palasport

105 Copacabana - La Sosta Agugliano 17:15 14/04/2018 CUPRAMONTANA - Palas D'Acquisto
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Campionato Nazionale Csi di CALCIO A CINQUE
Categoria OPEN Serie A1l Stagione Sportiva 2017-2018
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CLASSIFICA GENERALE

Squadra Punti Giocate Vinte Nulle V Rig P Rig Perse Reti F Reti S Diff.r

Union Morro d'Alba 44 18 13 3 2 1 2 95 51 44
AFC Angeli 41 18 12 3 2 1 3 83 49 34
Asd Vallesina 35 18 10 4 1 3 4 62 50 12
Push & Pull 34 18 10 2 2 0 6 64 52 12
Asd World Fire C/5 31 18 9 4 0 4 5 86 65 21
La Sosta Agugliano 27 18 7 4 2 2 7 62 60 2

La Mitola 24 19 6 5 1 4 8 55 74 -19
ZP Scommesse Agugliano 22 18 4 5 5 0 9 46 62 -16
Centro Revisioni Ciccarelli 17 19 3 5 3 2 11 74 108 -34
Birrificio Senigalliese Ciarnin 15 18 3 4 2 2 11 44 67 -23
Copacabana 10 18 1 5 2 3 12 42 75 -33

CLASSIFICA COPPA DISCIPLINA

Squadra Punti
Birrificio Senigalliese Ciarnin 0,90
Push & Pull 0,90
La Mitola 3,00
Union Morro d'Alba 3,00
Asd World Fire C/5 3,60
Asd Vallesina 3,90
ZP Scommesse Agugliano 5,40
Centro Revisioni Ciccarelli 7,80
Copacabana 8,70
La Sosta Agugliano 13,50
AFC Angeli 14,40
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Campionato Nazionale Csi di CALCIO A CINQUE
Categoria OPEN Serie A1l Stagione Sportiva 2017-2018

CLASSIFICA FAIR PLAY
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Squadra Punti Giocate  Coefficiente
Union Morro d'Alba 42,20 18 2,344
Push & Pull 33,46 18 1,859
Asd Vallesina 32,66 18 1,814
AFC Angeli 32,36 18 1,798
Asd World Fire C/5 28,84 18 1,602
La Mitola 22,20 19 1,168
La Sosta Agugliano 18,90 18 1,050
ZP Scommesse Agugliano 18,76 18 1,042
Birrificio Senigalliese Ciarnin 14,46 18 0,803
Centro Revisioni Ciccarelli 12,32 19 0,648
Copacabana 4,78 18 0,266

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI

Socio o atleta Squadra Provvedimento comminato e durata Motivazione

BREGA JOHNNY AFC Angeli Ammonizione

QUARESIMA SIMONE AFC Angeli Ammonizione

BREGA JOHNNY AFC Angeli Squalifica 1 giornata Condotta protestatoria
BARCHIESI ANDREA Centro Revisioni C. Ammonizione

ROMAGNOLI LUCA Asd Vallesina Squalifica 1 giornata Doppia Ammonizione
SCORCELLETTI SIMONE Copacabana Ammonizione

GIOVE LEONARDO Copacabana Ammonizione

ANDERLUCCI MARCO Copacabana Squalifica 1 giornata Somma di Ammonizioni
BRACACCINI STEFANO Copacabana Squalifica 1 giornata Somma di Ammonizioni
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CAMPIONATI

NAZIONALI
FASE PROVINCIALE

CENTRO SPORTIVO ITALIANO

Campionato Nazionale Csi di CALCIO A CINQUE
Categoria OPEN Serie A2 Stagione Sportiva 2017-2018
RISULTATI DEGLI INCONTRI

=]}

Ritorno: 9° Giornata Orario e Data Risultato Rigori

115 Caffe Europa C5 - Guadagnini Pompe Funebri Ag. 21:4509/04/2018 7-2

116 Asd Jesi Calcio a 5 - Clementina A 21:00 09/04/2018 2-13

117 ASD C/5 Torri - Clementina B 16:00 08/04/2018 5-2

118 Clementina C - San Sabino United 14:30 07/04/2018 7-0

119 Csi Champion asd - Nimbus Moie 15:00 07/04/2018 3-0

120 Citta di Falconara - Fenix C5 15:30 07/04/2018 1-4
PROSSIMO TURNO & RECUPERI

Ritorno: 8° Giornata Orario e Data Localita

112 Csi Champion asd - ASD C/5Torri 22:30 20/04/2018 CASTELBELLINO ST. - Palasport

Ritorno: 10° Giornata Orario e Data Localita

121 Guadagnini Pompe Funebri A. - Asd Jesi Calcio a 5 14:30 14/04/2018 AGUGLIANO - Palasport

122 Caffé Europa C5 - ASD C/5Torri 21:4516/04/2018 CASTELPLANIO ST. - Bola Club
123 Clementina A - San Sabino United 15:00 15/04/2018 CASTELPLANIO ST. - Bola Club
124 Clementina B - Nimbus Moie 21:4517/04/2018 CASTELPLANIO ST. - Bola Club
125 Fenix C5 - Clementina C 15:00 14/04/2018 JESI - Palestra Zannoni

126 Citta di Falconara - Csi Champion asd 15:30 14/04/2018 FALCONARA M. - Palasport Badiali
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Campionato Nazionale Csi di CALCIO A CINQUE
Categoria OPEN Serie A2 Stagione Sportiva 2017-2018
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CLASSIFICA GENERALE

Squadra Punti Giocate Vinte Nulle V Rig P Rig Perse Reti F Reti S Diff.r
Caffé Europa C5 55 20 17 3 1 2 0 85 24 61
ASD C/5 Torri 44 19 14 1 1 0 4 80 46 34
Csi Champion asd 40 19 12 2 2 0 4 69 38 31
Clementina B 39 20 12 3 0 3 S 94 56 38
Clementina A 36 20 11 2 1 1 7 102 72 30
Nimbus Moie 36 20 12 0] 0] 0 7 81 57 24
Fenix C5 35 20 10 3 2 1 7 81 41 40
Clementina C 32 20 10 1 1 0 9 65 53 12
Guadagnini Pompe Funebri Ag. 17 20 4 3 2 1 13 49 92 -43
Citta di Falconara 14 20 4 2 0 2 14 71 98 -27
Asd Jesi Calcio a 5 3 20 1 0 0] 0 19 34 116 -82
San Sabino United 3 20 1 0 0] 0 19 47 165 -118

CLASSIFICA COPPA DISCIPLINA

Squadra Punti
San Sabino United 0,60
Guadagnini Pompe Funebri Ag. 0,90
Clementina B 1,80
Citta di Falconara 2,10
Clementina A 2,10
Caffé Europa C5 3,30
Nimbus Moie 9,00
Asd Jesi Calcioa 5 9,90
Fenix C5 11,10
ASD C/5 Torri 11,70
Clementina C 11,70
Csi Champion asd 16,20
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Campionato Nazionale Csi di CALCIO A CINQUE
Categoria OPEN Serie A2 Stagione Sportiva 2017-2018

CLASSIFICA FAIR PLAY

.

Squadra Punti  Giocate Coefficiente
Caffée Europa C5 53,02 20 2,651
Clementina B 37,92 20 1,896
ASD C/5 Torri 36,98 19 1,946
Clementina A 34,74 20 1,737
Nimbus Moie 30,60 20 1,530
Csi Champion asd 30,28 19 1,594
Fenix C5 28,34 20 1,417
Clementina C 24,98 20 1,249
Guadagnini Pompe Funebri Ag. 16,46 20 0,823
Citta di Falconara 12,74 20 0,637
San Sabino United 2,64 20 0,132
Asd Jesi Calcio a 5 -2,94 20 -0,147

PROVVEDIMENTI DISCIPLINARI

Socio o atleta Squadra Provvedimento comminato e durata Motivazione
BATTAGLINI FEDERICO ASD C/5 Torri Ammonizione
MANGIAPIA PAOLO San Sabino United Ammonizione
BELLELLI ARRIGO Nimbus Moie Ammonizione
MELONI DANIELE Csi Champion asd Squalifica 1 giornata Somma di Ammonizioni
BRANCHESI LORENZO Nimbus Moie Squalifica 1 giornata Somma di Ammonizioni
ANTENUCCI UMBERTO Citta di Falconara Squalifica 1 giornata Somma di Ammonizioni
GRILLI NICOLO Caffe Europa C5 Ammonizione
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CAMPIONATI

NAZIONALI
FASE PROVINCIALE

CENTRO SPORTIVO ITALIANO

Campionato Nazionale Csi di PALLAVOLO
Categoria OPEN MISTO
Stagione Sportiva 2017-2018

CLASSIFICA FINALE

v P Set Set Diff

Squadra Punti Giocate Vinte eb tb FeTse Ty P Set FPtsF PtsS
1° SB Volley 43 15 14 0 1 1 44 8 36 1269 963
2° Ivolley4.0 28 15 9 0 1 6 33 23 10 1268 1186
3° Albatros Volley Osimo 26 15 9 2 1 6 31 25 6 1250 1172
4° Edone Montecarotto Volley 16 15 6 3 1 9 27 34 -7 1234 1329
5° TdCSI 11 15 4 1 0 11 14 36 -22 978 1159
6° Volley Due 11 15 3 0 2 12 15 38 -23 1076 1266

In virtu dell’art. 12 del Regolamento Tecnico del Campionato di Pallavolo

Open Misto 2017-2018 Csi Ancona la squadra:
SB VOLLEY

risulta essere la vincente del Campionato di Pallavolo Open Misto e si laurea
CAMPIONE PROVINCIALE CSI ANCONA 2017-2018

e accede di diritto al Campionato Regionale che si svolgera nel corso

della prossima stagione sportiva 2018/2019

1 @* csi.ancona@libero.it g www.csiancona.it n Csi Comitato Ancona l ’ @CsiAncona

Diff
Pts

306

82

78

-95

-181

-190
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Campionato Nazionale Csi di PALLAVOLO
Categoria OPEN MISTO

Stagione Sportiva 2017-2018
CLASSIFICA COPPA DISCIPLINA FINALE

Squadra Punti

Albatros Volley Osimo o

Edone Montecarotto Volley (]

Ivolley4.0 o

SB Volley o

TdCSI o

Volley Due o

Squadra Punti Giocate Coefficiente
SB Volley 43,00 15 2,867
Ivolley4.0 28,00 15 1,867
Albatros Volley Osimo 26,00 15 1,733
Edone Montecarotto Volley 16,00 15 1,067
TdCSI 11,00 15 0,733
Volley Due 11,00 15 0,733

In virtu dell’art. 13 del Regolamento Tecnico del Campionato
Open Misto 2017-2018 di Pallavolo, essendo la squadra vincitrice la medesima che ha

vinto la classifica tecnica, viene ripescata la squadra seconda classificata ovvero:

IVOLLEY 4.0
che si laurea CAMPIONE PROVINCIALE CLASSIFICA FAIR PLAY

e accede di diritto al Campionato Regionale che si svolgera nel corso

della prossima stagione sportiva 20178/2019
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MODALITA' DI PAGAMENTO
AFFILIAZIONI, TESSERAMENTI & CAMPIONATI

I pagamenti al Comitato, a qualsiasi titolo, possono avvenire
in tre distinti modi:

Contanti e Per importi inferiori a € 999,00

e Conto corrente bancario intestato a:
CSI Comitato Provinciale di Ancona

Bonifico c/o Unicredit Banca di Roma

Bancario Agenzia Viale del Lavoro - Jesi

IBAN: IT 74 E 02008 21204 000004076629

Nel caso il pagamento non venga effettuato in contanti va

OBBLIGATORIAMENTE, entro i due giorni successivi, fatta

pervenire la copia della ricevuta di pagamento presso la Segreteria del

Comitato a mezzo fax, posta elettronica o posta ordinaria.
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INFORMAZIONI UTILI

SEGRETERIA & ORARI DI APERTURA

= Segreteria del Comitato Provinciale CSI Ancona:

Jesi - Piazza Federico II, 7
Martedi dalle ore 18.00 alle 19.30
Giovedi dalle ore 18.00 alle 19.30

Sabato Mattina solo su Appuntamento

= E-mail: csi.ancona@libero.it

= Telefono: 0731.56508

= Fax: 0731.084222

= Sito Web: www.csiancona.it

= Facebook: Csi Comitato Ancona

= Twitter: @CsiAncona


mailto:csi.ancona@libero.it

